


Приложение

к решению XLIII Конференции

Южно-Российской

Парламентской Ассоциации

    от  №

О Б Р А Щ Е Н И Е 
Южно-Российской Парламентской Ассоциации в Правительство 

Российской Федерации по вопросу внесения изменений в постановление 

Правительства Российской Федерации от 29 октября 2002 года № 781 

"О списках работ, профессий, должностей, специальностей и учреждений, 

с  учетом которых досрочно назначается трудовая пенсия по старости 

в  соответствии со статьей 27 Федерального закона "О трудовых пенсиях 

в Российской Федерации", и об утверждении Правил исчисления 

периодов работы, дающей право на досрочное назначение трудовой 

пенсии по  старости в соответствии со статьей 27 Федерального закона 

"О  трудовых пенсиях в Российской Федерации" 

В марте 2025 года на встрече с сотрудницами и подопечными московского 

филиала фонда "Защитники Отечества" Президент Российской Федерации 

Путин В.В.  подчеркнул важность психологической поддержки для участников 

СВО и их семей. Он отметил, что люди зачастую не осознают необходимость 

такой помощи, хотя постоянное пребывание в стрессе неизбежно сказывается 

на состоянии человека. При этом глава государства акцентировал, что речь идет 

именно о психологической, а не о психиатрической помощи. 

Кроме того, в рамках проводимой в Российской Федерации политики 

по  сокращению числа абортов Министерство здравоохранения Российской 

Федерации утвердило клинические рекомендации. Данным документом 

предусмотрено обязательное доабортное консультирование женщин 

клиническими психологами. 

В каждой медицинской организации введена ставка клинического 

психолога для оказания психологической помощи вышеуказанным категориям 

граждан и их консультирования. Республика Крым не является исключением. 

По состоянию на 1 августа 2025 года в учреждениях,  подведомственных 

Министерству здравоохранения Республики Крым, трудоустроены 

и осуществляют консультирование более 70 клинических психологов. 

Клинические психологи постоянно работают с людьми, находящимися 

в  состоянии тяжелого психологического кризиса, стресса, с психическими 

расстройствами (включая тяжелые, такие как психозы, суицидальные 

состояния, ПТСР, последствия насилия), с хроническими соматическими 

заболеваниями, сопровождающимися психологическими проблемами. 
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Это требует непрерывной эмоциональной вовлеченности, эмпатии, высокого 

уровня концентрации и постоянного самоконтроля для предотвращения 

профессионального выгорания и вторичной травматизации. 

Деятельность клинических психологов является неотъемлемой частью 

лечебно-реабилитационного процесса наравне с врачами-психиатрами, 

психотерапевтами, медицинскими сестрами по уходу, социальными 

работниками и педагогами-психологами, должности которых, согласно 

постановлению Правительства Российской Федерации от 29 октября 2002 года 

№ 781 "О списках работ, профессий, должностей, специальностей 

и  учреждений, с учетом которых досрочно назначается трудовая пенсия 

по старости в соответствии со статьей 27 Федерального закона "О трудовых 

пенсиях в Российской Федерации", и об утверждении Правил исчисления 

периодов работы, дающей право на досрочное назначение трудовой пенсии 

по старости в соответствии со статьей 27 Федерального закона "О трудовых 

пенсиях в Российской Федерации", дают право выхода на досрочную пенсию 

независимо от возраста по достижении трудового стажа не менее 25 лет 

в  сельской местности и поселках городского типа и не менее 30 лет в городах. 

Клинические психологи выполняют аналогичную сложную, ответственную 

работу в тех же условиях, с теми же пациентами и в постоянном 

взаимодействии с коллегами, в связи с чем их исключение из утвержденного 

перечня представляет собой дискриминацию и несправедливость. 

Указанная работа клинических психологов в медицинских учреждениях 

прямо подпадает под подпункт 20 пункта 1 статьи 27 Федерального закона 

"О  трудовых пенсиях в Российской Федерации", который предусматривает 

льготы для работников, осуществляющих лечебную и иную деятельность 

по  охране здоровья населения в этих учреждениях. 

В связи с этим и с целью устранения возникшей несправедливости 

и  дискриминации по трудовому принципу предлагаем дополнить список 

должностей и учреждений, работа в которых засчитывается в стаж работы, 

дающей право на досрочное назначение трудовой пенсии по старости лицам, 

осуществлявшим лечебную и иную деятельность по охране здоровья населения 

в государственных и муниципальных учреждениях здравоохранения, 

должностью "клинический психолог". 
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